
 



 

Предметн 

ые области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

для 5-дневной  учебной  недели 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литератур 

а 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература  

3 
 

3 
 

2 
 

2 
 

3 
 

13 

Иностран 

ные языки 

Иностранный 

(немецкий) 

язык 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

Математи 

ка и 

информат 

ика 

Математика 5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

   

1 
 

1,5 
 

1,5 
 

4 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Обществе 

нно- 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознан 

ие 

  

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естествен 

нонаучные 

предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно- 

нравствен 

ной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 

 

 
1 

 

 

 
1 

    

 

 
2 

Искусство Изобразитель 1 1 1 
  

3 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ное искусство       

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд Труд 
2 2 2 1  7 

Физическ 

ая 

культура и 

основы 

безопасно 

сти 

жизнедеят 

ельности 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

    

1 

 

1 

 

2 

Физическая 

культура 
 

2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
10 

Итого 27 29 30 30,5 32 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Регионоведение 1 1  1  2 

Читательская грамотность 1  1 0,5 0,5 3 

Развитие математической 

грамотности 

 
  1 0,5 3,5 

Человек-общество-мир   1   1 

Итого 2 1 2 2,5 1 15,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

 

 

29 

 

 

30 

 

 

32 

 

 

33 

 

 

33 

 

 

157 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС-2021 основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих для 

развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, разрабатываются индивидуальные учебные планы с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 



Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов (не менее 5058 часов и не более 

5848 часов) 

Учебный план состоит их двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

образовательных интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего 

образования): 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

«Родной язык» и «Родная литература» изучаются интегрированно в учебных предметах 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) является обязательной для изучения в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Изучение учебного предмета «Труд» обеспечивает активное использование знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и 

этических аспектах научно-технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного предмета 

«Труд» значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению творческих задач, 

моделированию и конструированию. В рамках обязательной технологической подготовки 

обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в 

рамках учебного предмета «Труд» изучается раздел «Черчение и графика» (в том числе с 

использованием ИКТ) в объеме 17 часов. 

Предпрофильная подготовка обучающихся 9 классов реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 

часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 



Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения. 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических 

часах) не входит в максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку (в академических 

часах). 

Расписание уроков составляется отдельно для уроков и внеурочных занятий. Перед началом 

внеурочных занятий предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений Количество 

 
часов 

Русский язык 1 

География 1 

Внеурочная деятельность  

Черчение и конструирование 1 

Читательская грамотность 1 

Основы проектной деятельности 1 

 

 
Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования укомплектован печатными и электронными информационно-образовательными 

ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами, дополнительной литературой. 

В связи с тем, что УП ООО выступает одним из ключевых механизмов реализации ООП ООО и 

направлен на достижение обучающимися планируемых образовательных результатов, каждый 

предмет в составе УП ООО несет свою содержательную нагрузку и влияет на общие эффекты 

освоения обучающимися ООП ООО. В таблице кратко представлен развивающий и воспитывающий 

потенциал обязательных предметов УП ООО и курсов по выбору. 

 
Развивающий и воспитывающий потенциал УП ООО 

 
Предмет/ курс Роль в освоении Программы УУД Роль в освоении Программы 

воспитания 

Русский язык Развитие языковой основы 

мышления и речи. Развитие опыта 

применения  изобразительно- 

выразительных средств языка в 

устной и  письменной 

коммуникации 

Приобщение к культурным образцам 

русского языка как источнику 

духовной консолидации народов и 

этносов многонациональной России. 

Овладение функциональными 

стилями языка как условия успешной 
самореализации в обществе 

Литература Расширение навыков работы с 

текстом. 

Овладение приемами 

интерпретации авторской позиции, 

Овладение примерами литературного 

наследия России. 



Формы промежуточной аттестации Учебный предмет/ курс 

 ключевой идеи текста; 

аргументации своего отношения к 

содержанию текста 

Формирование духовного облика и 

нравственных ориентиров 

старшеклассника 

Иностранный 
язык 

Развитие коммуникативных 
навыков 

Расширение поликультурного опыта 
и толерантности 

История Развитие навыков учебного 

исследования (извлечение, 

сопоставление и систематизация 

информации и др.) 

Понимание значимости России в 

мировых политических и социально- 

экономических процессах 

Общество- 

знание 

Развитие глобальных компетенций. 

Развитие навыков саморегуляции и 

социального самосозидания. 

Расширение способов выражения 

активной гражданской позиции 

Становление общероссийской 

идентичности и гражданской 

ответственности. Формирование 

целостного представления о духовной 

и экономической жизни общества 

География Обогащение научной картины 
мира; развитие навыков учебного 

исследования 

Развитие экологической культуры и 
роли человека в гео-экологических 

процессах 

Математика Развитие логических операций. 

Становления опыта статистической 

обработки данных 

Саморазвитие. 
Расширение опыта научного познания 

мира 

Информатика Развитие ИКТ-компетенций. 

Формирование основ медиа- 

коммуникаций 

Осознанный выбор цифровых 

инструментов в учебной и квази- 

профессиональной деятельности 

Физика Обогащение опыта проведения 

межпредметных исследований 

Развитие естественно-научного 

мировоззрения.   Осознанный 

познавательный интерес к комплексу 

явлений  окружающей 

действительности 

Химия 

Биология Развитие навыков саморегуляции, 

самоконтроля 

Развитие устойчивого ценностного 

отношения к ЗОЖ Физическая 
культура 

ОБЗР Развитие готовности к 
самообразованию на протяжении 

всей жизни 

Развитие внутренней   мотивации   к 
безопасному поведению в личных и 

общественных интересах 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-8-х классах в соответствии с 

локальным актом ОО по утвержденному и размещенному на сайте ОО графику в период с 10.05.2025 

по 22.05.2025 без прекращения образовательной деятельности в форме педагогического наблюдения, 

тестирования, контрольных и диагностических работ по учебным предметам (учебным курсам, 

учебным модулям) учебного плана, а также графиков ВПР на 2024-2025 учебный год. 

По каждому предмету и курсу учебного плана обучающиеся проходят промежуточную 

аттестацию. Формы промежуточной аттестации представлены в таблице. 

 
Формы промежуточной аттестации 



Русский язык Комплексная контрольная работа 

Литература Комплексная контрольная работа 

Иностранный (немецкий) язык Комплексная контрольная работа 

Математика Комплексная контрольная работа 

Алгебра Комплексная контрольная работа 

Геометрия Комплексная контрольная работа 

Вероятность и статистика Комплексная контрольная работа 

Информатика Комплексная контрольная работа/тест 

История Комплексная контрольная работа/тест 

Обществознание Комплексная контрольная работа/тест 

География Комплексная контрольная работа/тест 

Физика Комплексная контрольная работа/тест 

Химия Комплексная контрольная работа/тест 

Биология Комплексная контрольная работа/тест 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Комплексная контрольная работа/тест 

Изобразительное искусство Защита проекта 

Музыка Тест 

Труд Защита проекта 

Основы  жизнедеятельности и защиты Роддны Комплексная контрольная работа/тест 

Физическая культура Сдача нормативов/тест/реферат 

Регионоведение Комплексная контрольная работа/тест 

Читательская грамотность Комплексная контрольная работа 

Развитие математической грамотности Комплексная контрольная работа 

Человек-общество-мир Комплексная контрольная работа/тест 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного общего образования, ежегодно устанавливаются 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по 

надзору в сфере образования и науки Российской Федерации. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 

классов, 3,5 часа - для 9 классов. МКОУ Ленинской ООШ с. Заречье осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 


